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Α. Η παγκόσμια και η γερμανική αγορά ρυζιού: βασικά στοιχεία 

Α1. Το ρύζι: διατροφική σπουδαιότητα και παγκόσμια παραγωγή 

Το ρύζι αποτελεί κύρια τροφή για πάνω από τον μισό παγκόσμιο πληθυσμό: 

υπολογίζεται ότι πάνω από 3,5 δις ανθρώπων στηρίζονται καθημερινά στο ρύζι για να 

καλύψουν τις βασικές διατροφικές τους ανάγκες, ενώ σε ορισμένες χώρες της Ασίας 

καλύπτει >75% της ελάχιστης απαραίτητης καθημερινής πρόσληψης σε υδατάνθρακες. 

Όχι τυχαία, άνω του 80% της παγκόσμιας κατανάλωσης ρυζιού, αλλά και >90% της 

συνολικής παγκόσμιας παραγωγής του, η οποία το 2025 ανήλθε σε ~550 εκατ. 

μετρικούς τόνους εντοπίζονται στην Ασία. 

Ινδία και Κίνα, οι δύο μεγαλύτεροι παραγωγοί ρυζιού στο κόσμο με ετήσια απόδοση περί 

τους 150 εκατ. τόνους ρυζιού αμφότερες1, και οι δύο πολυπληθέστερες χώρες του 

κόσμου άλλωστε, καταναλώνουν εγχωρίως ρύζι σε τέτοιες ποσότητες, ώστε κατά 

περίπτωση δεν καταφέρνουν να διοχετεύουν ρύζι προς εξαγωγή - το ρύζι, βέβαια, δεν 

χαρακτηρίζεται τυχαία και ως «τροφή του φτωχού», έναντι πολύ ακριβότερων 

δημητριακών, προϊόντων με βάση το καλαμπόκι και άλλων επεξεργασμένων τροφών. 

Μπαγκλαντές, Ινδονησία, Βιετνάμ, Ταϊλάνδη, Μυανμάρ, Φιλιππίνες και Καμπότζη 

ακολουθούν, ως οι κυριότεροι παραγωγοί ρυζιού παγκοσμίως, με αισθητά μικρότερη 

ετήσια απόδοση ωστόσο σε σύγκριση με τους «γίγαντες» Ινδία και Κίνα. 

Α2. Η γερμανική αγορά ρυζιού: παραγωγή, κατανάλωση και εισαγωγές 

i) Κατανάλωση και κατά κεφαλήν πρόσληψη ρυζιού στη Γερμανία 

Ως χώρα με ανύπαρκτη, επί της ουσίας, παραγωγή ρυζιού, λόγω καιρικών και 

εδαφολογικών συνθηκών, πέραν από μερικές μεμονωμένες προσπάθειες καλλιέργειάς 

του τα τελευταία χρόνια από αγρότες στο Βρανδεμβούργο κυρίως και, δευτερευόντως, 

στη Βαυαρία, η Γερμανία καλύπτει σχεδόν το 100% της εγχώριας ζήτησης από 

εισαγωγές. 

Η συνολική ετήσια κατανάλωση ρυζιού στη Γερμανία υπολογίζεται σε 600 χιλ. τόνους 

περίπου, ενώ σε όρους κατά κεφαλήν (κ/κ) κατανάλωσης, με περίπου 7 κιλά/έτος2 

υπολείπεται παρασάγγας, όχι μόνο της παραδοσιακά υψηλής ατομικής κατανάλωσης 

στις ασιατικές χώρες, όπου ξεπερνά, κατά περίπτωση, ακόμη και τα 250 κ./έτος, αλλά 

και την αντίστοιχη κ/κ κατανάλωση των Γερμανών σε άλευρα (~78 κ./έτος, εκ των 

οποίων ~72 κ./έτος αλεύρι σίτου) ή πατάτες (~55 κ./έτος, συμπεριλ. προϊόντων όπως 

τσιπς/τηγανιτές πατάτες)3. 

Σε κάθε περίπτωση, τα στοιχεία καταδεικνύουν σταθερή αύξηση της εγχώριας κατά 

κεφαλήν πρόσληψης, η οποία έχει διπλασιαστεί εντός μίας 20ετίας, καθώς την περίοδο 

2002/2003 η κατ΄ άτομο κατανάλωση ρυζιού στη Γερμανία υπολογιζόταν σε 3,9 κ./έτος4. 

Μάλιστα, σύμφωνα με τα ευρήματα της Γ/Ομοσπονδιακής Εταιρείας για τη Διατροφή 

(Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V./DGE), στην έρευνά της για τη διατροφή στη 

 
1 στοιχεία 2025 (εκτίμηση) από USDA/Foreign Agricultural Service www.fas.usda.gov/data/production/0422110  
2 στοιχεία από Γ/Ομοσπονδιακή Υπηρεσία Διατροφής www.bzfe.de/presse/pressemeldungen-archiv/getreide-abc-reis 
3 στοιχεία από Γ/Ομοσπονδιακό Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης&Τροφίμων, https://bmel-statistik.de/landwirtschaft/zahlen-

bitte/richtige-antwort#:~:text=Wie%20hoch%20war%20der%20Pro,der%20Tabelle%20Versorgung%20mit%20Mehl  
4 www.bfr.bund.de/cm/343/arsen-in-reis-und-reisprodukten.pdf, σελ. 5 

http://www.fas.usda.gov/data/production/0422110
http://www.bzfe.de/presse/pressemeldungen-archiv/getreide-abc-reis
https://bmel-statistik.de/landwirtschaft/zahlen-bitte/richtige-antwort#:~:text=Wie%20hoch%20war%20der%20Pro,der%20Tabelle%20Versorgung%20mit%20Mehl
https://bmel-statistik.de/landwirtschaft/zahlen-bitte/richtige-antwort#:~:text=Wie%20hoch%20war%20der%20Pro,der%20Tabelle%20Versorgung%20mit%20Mehl
http://www.bfr.bund.de/cm/343/arsen-in-reis-und-reisprodukten.pdf
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Γερμανία το 20245, οι υψηλότερες εισοδηματικές κατηγορίες μεταξύ των ερωτώμενων 

εμφάνιζαν αυξημένη πρόσληψη ρυζιού στη διατροφή τους, με ταυτόχρονο περιορισμό 

της κατά κεφαλήν κατανάλωσης αρτοποιημάτων και ζυμαρικών. 

ii) Εγχώρια αγορά ρυζιού: ζήτηση και εισαγωγές 

Σύμφωνα με στοιχεία της Ομοσπονδιακής Στατιστικής Υπηρεσίας της Γερμανίας 

(Destatis), η γερμανική αγορά ρυζιού6 παρουσιάζει σχετικά σταθερή ανάπτυξη τα 

τελευταία χρόνια, τόσο ως προς τον όγκο, όσο κυρίως ως προς τη συνολική αξία των 

εισαγωγών. Το διάγραμμα που ακολουθεί αποτυπώνει την ανοδική αυτή τάση, όπου 

διακρίνεται και η έντονη αύξηση του 2025, υποδηλώνοντας περαιτέρω ενίσχυση της 

ζήτησης στη γερμανική αγορά, ενώ η αύξηση της συνολικής αξίας αντανακλά και την 

επίδραση των τιμών του ρυζιού στις διεθνείς αγορές.  

Διάγραμμα 1 
Εισαγωγές ρυζιού στη Γερμανία, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, τάσεις) 

 
Πηγή: Destatis,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Τονάζ: Με αύξηση λίγο πάνω από 13% το 2025, και σωρευτική αύξηση 16% τη διετία 

2024-2025, οι εισαγωγές ρυζιού της Γερμανίας ανακάμπτουν πλέον στα επίπεδα του 

2020, επιτρέποντας αισιοδοξία για τις επιδόσεις του τρέχοντος έτους παρά τις 

ενδιάμεσες διακυμάνσεις. 

Αξία: Με εξαίρεση το 2021 (-9,1% έναντι προηγουμένου έτους), η αξία των γ/εισαγωγών 

ρυζιού καταγράφει συνεχή αύξηση, με κορύφωση το +22,3% το 2022 και σωρευτική 

άνοδο σχεδόν 40% από το 2021 και εξής. Μάλιστα, το 2023 ξεπέρασαν για πρώτη φορά 

εντός της τρέχουσας 5ετίας το μισό δις € σε αξία, κινούμενες σταθερά άνω του ορίου 

αυτού έως και το 2025. 

 

 
5 τακτική 4ετής μελέτη „DGE 15. Ernährungsbericht“, κατά παραγγελία του Γ/Ομοσπονδιακού Υπουργείου Διατροφής 
και Γεωργίας (Bundesministeriums für Ernährung und Landwirtschaft/BMEL), 11/2024, σελ. 65 
6 τετραψήφιος Κωδικός Συνδυασμένης Ονοματολογίας (ΣΟ) 1006 
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Πίνακας 1 
Εισαγωγές ρυζιού στη Γερμανία, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος Όγκος 
(τν.) 

Μεταβολή 
(%) 

Αξία 
(χιλ. €) 

Μεταβολή 
(%) 

2020 473.744 -- 418.015 -- 

2021 409.239 -13,6 379.813 -9,1 

2022 425.575 +4,0 464.330 +22,3 

2023 401.457 -5,7 500.425 +7,8 

2024 412.226 +2,7 510.786 +2,1 

2025 466.970 +13,3 548.805 +7,4 
Πηγή: Destatis,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Β. Ελληνικές εξαγωγές ρυζιού στη Γερμανία 

Σύμφωνα με τη γερμανική Στατιστική Αρχή, σημαντική άνοδο παρουσιάζουν τα 

τελευταία χρόνια και οι ελληνικές εξαγωγές ρυζιού προς Γερμανία, με έτος-καμπής το 

2023, όπου για πρώτη φορά στη δεκαετία ξεπερνούν τους 1.000 τόνους σε όγκο και το 

€1 εκατ. σε αξία. Μάλιστα, ήδη από το αμέσως επόμενο έτος «σκαρφαλώνουν» πάνω 

από τα €2 εκατ. συνολικής αξίας και πλησιάζουν τα €3 εκατ. το 2025, όταν για πρώτη 

φορά ξεπερνούν, επίσης, και τους 2 τόνους σε όγκο.  

Αν και τα μεγέθη παραμένουν συγκριτικά χαμηλά, οι ανοδικές τάσεις καταδεικνύουν την 

αναπτυξιακή δυναμική και την ύπαρξη περιθωρίων περαιτέρω διείσδυσης του ελληνικού 

ρυζιού στη γερμανική αγορά. 

Ο πίνακας 2 αποτυπώνει την πορεία των ε/εξαγωγών ρυζιού στη Γερμανία, σε τονάζ και 

αξία, στην 5ετία 2020-2025: 

Πίνακας 2 
Γερμανία: Εισαγωγές ρυζιού από Ελλάδα, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος Όγκος 
(τν.) 

Μεταβολή  
(%) 

Αξία 
(χιλ. €) 

Μεταβολή 
(%) 

2020 537,1 -- 522,0 -- 

2021 902,9 +68,1 732,0 +40,2 

2022 664,8 -26,4 744,0 +1,6 

2023 1.356,8 +104,1 1.710,0 +129,8 

2024 1.697,5 +25,1 2.128,0 +24,4 

2025 2.321,9 +36,8 2.851,0 +34,0 
Πηγή: Destatis,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Γ. Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας και Β.-Βυρτεμβέργης και μερίδια Ελλάδος 

Οι πίνακες του Κεφαλαίου Γ παρακολουθούν τις εισαγωγές ρυζιού, σε όγκο και αξία, 

στην περιοχή γεωγραφικής αρμοδιότητας του Γραφείου ΟΕΥ Μονάχου, ήτοι 

αντιστοίχως στα Ομοσπονδιακά Κρατίδια Βαυαρίας και Βάδης-Βυρτεμβέργης (Β-Β), 

δύο από τα μεγαλύτερα σε πληθυσμό και οικονομικά ισχυρότερα κρατίδια της 

Γερμανίας7. 

 
7 Βαυαρία: 2η σε πληθυσμό και αξία ΑΕΠ το 2025 (1η η Β. Ρηνανία-Βεστφαλία σε αμφότερα πεδία), 3η θέση το 2024 
σε κατά κεφαλήν ΑΕΠ (στην 1η θέση το Αμβούργο και στη 2η η Βρέμη) 
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Γ1. Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας από τον κόσμο και την Ελλάδα, 2020-2025 

i) Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας 

Τα τονάζ εισαγωγών ρυζιού της Βαυαρίας εμφανίζουν αρκετές διακυμάνσεις, κατά την 

υπό εξέταση 5ετία, κυμαινόμενα εν πολλοίς μεταξύ 43,5 (min) και 51,3 (max) χιλ. 

μετρικών τόνων, με την -ευαίσθητη στις αυξομειώσεις των τιμών- αξία τους ωστόσο να 

καταγράφει σταθερή άνοδο, φτάνοντας τα €50 εκατ. σε αξία, έως το 2025, όπου και 

υποχωρεί αισθητά. 

Πίνακας 3 
Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος Όγκος 
(τν.) 

Μεταβολή 
(%) 

Αξία 
(χιλ. €) 

Μεταβολή 
(%) 

2020 43.492 -- 42.135 -- 

2021 51.352 +18,1 47.903 +13,7 

2022 50.994 -0,7 54.154 +13,1 

2023 47.923 -6,0 58.034 +7,2 

2024 50.568 +5,5 59.272 +2,1 

2025 49.033 -3,0 50.618 -14,6 
Πηγή: LfStat,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

ii) Εισαγωγές Βαυαρίας από Ελλάδα  

Η αξία των βαυαρικών εισαγωγών ρυζιού από την Ελλάδα εμφανίζει όχι απλά σταθερή, 

αλλά κατά περίπτωση εκρηκτική αύξηση, εντός της 5ετίας: χαρακτηριστικά, το 2021 

σχεδόν 4πλασιάζεται, έναντι βέβαια του πολύ χαμηλού σημείου εκκίνησης του 2020 

(κάτω από €100 χιλ.), το 2024 σχεδόν 2πλασιάζεται έναντι 2023 και σχεδόν 

10πλασιάζεται έναντι 2020, φτάνοντας τις €995 χιλ., ενώ το 2025 ξεπερνά κατά πολύ το 

«φράγμα» του €1 εκατ., καταγράφοντας αύξηση σχεδόν 50%. 

Σε όρους τονάζ οι εξαγωγές ελληνικού ρυζιού στη Βαυαρία εμφανίζουν μεν μεγάλες 

αυξομειώσεις, «κλείνουν» όμως και αυτές υπερ-10πλασιασμένες το 2025 έναντι του 

2020, όπου μάλιστα ξεπέρασαν, για πρώτη φορά, σε όγκο τους 1.000 μετρικούς τόνους. 

Πίνακας 4 
Βαυαρία: Εισαγωγές ρυζιού από Ελλάδα, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος 
Όγκος 

(τν.) 
Μεταβολή 

(%) 
Αξία 

(χιλ. €) 
Μεταβολή 

(%) 

2020 92,5 -- 97,0 -- 

2021 503,4 +444,2 380,0 +291,8 

2022 231,5 -54,0 265,0 -30,3 

2023 386,0 +66,7 478,0 +80,4 

2024 724,0 +87,6 955,0 +99,8 

2025 1.100,3 +52,0 1.401,0 +46,7 
Πηγή: LfStat,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

 
  Βάδη-Βυρτεμβέργη: 3η σε πληθυσμό και αξία ΑΕΠ το 2025, 4η όσον αφορά το κατά κεφαλήν ΑΕΠ το 2024 
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iii) Μερίδιο και θέση ελληνικών εξαγωγών ρυζιού σε εισαγωγές Βαυαρίας 

Με τα €1,4 εκατ. των συνολικών εξαγωγών της στη Βαυαρία το 2025, η Ελλάδα κατέλαβε 

τη 10η θέση μεταξύ των χωρών-προμηθευτών του Κρατιδίου σε ρύζι, με μερίδιο αγοράς 

λίγο κάτω από 3%. Στην 1η θέση, με εξαγωγές σχεδόν €20 εκατ. και μερίδιο λίγο κάτω 

από 40% η Ιταλία, χώρα με τη -μακράν- μεγαλύτερη ίδια παραγωγή ρυζιού στην ΕΕ 

αλλά και σημαντικός κόμβος του ενδοκοινοτικού εμπορίου8, ενώ μεγάλα μερίδια 

καταγράφουν, όπως είναι αναμενόμενο, οι κύριες ρυζο-παραγωγικές χώρες της νότιας 

και νοτιοανατολικής Ασίας (Ινδία, Ταϊλάνδη, Πακιστάν, Βιετνάμ). 

Επισημαίνεται επ΄ αυτού ότι Ολλανδία και Βέλγιο, χώρες με σχεδόν ανύπαρκτη ίδια 

παραγωγή ρυζιού, κομβικές όμως στην εισαγωγή και -κατ΄ επέκταση-, μεταποίηση, 

συσκευασία του προϊόντος από τις μεγάλες χώρες-παραγωγούς, και την επανεξαγωγή 

του, καταλαμβάνουν την 2η και 4η θέση στον συγκεκριμένο πίνακα, αναδεικνύοντας 

χαρακτηριστικά τη σπουδαιότητα των σημείων εισόδου (entry-points) των αγαθών στο 

ενδοκοινοτικό εμπόριο9. 

Πίνακας 5 
Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας ανά χώρα προέλευσης 2025 

(αξία, μερίδια) 

Κατάταξη Χώρα 
Αξία εισαγωγών 

(εκατ. €) 
Μερίδιο αγοράς 

(%) 

1η θέση Ιταλία 19.839 39,2 

2η θέση Ολλανδία 6.185 12,2 

3η θέση Ινδία 6.060 12,0 

4η θέση Βέλγιο 2.577 5,1 

5η θέση Ταϊλάνδη 2.122 4,2 

6η θέση Γαλλία 1.844 3,6 

7η θέση Πακιστάν 1.735 3,4 

8η θέση Ουγγαρία 1.631 3,2 

9η θέση Βιετνάμ 1.555 3,1 

10η θέση Ελλάδα 1.401 2,8 

 Λοιπές χώρες 5.669 11,2 
Πηγή: LfStat,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Τέλος, όσον αφορά τη βαρύτητα της Βαυαρίας ως αγορά για το ελληνικό ρύζι, αξίζει να 

σημειωθεί ότι εντός του χρονικού διαστήματος αναφοράς, το ποσοστό απορρόφησης 

του Κρατιδίου επί του συνόλου των εξαγωγών μας στη Γερμανία εκτοξεύεται από 17,2% 

σε τονάζ και 18,6% σε αξία το 2020, σε 28,4% και 28% αντίστοιχα το 2023, για να φτάσει 

μόλις 2 χρόνια αργότερα να καλύπτει σχεδόν το ήμισυ των συνολικών μας εξαγωγών: 

το 2025 κατευθύνθηκε στη Βαυαρία το 47,4% του συνολικού όγκου ελληνικού ρυζιού 

που εξήχθη στη Γερμανία, αντικατοπτρίζοντας αντίστοιχα το 49,1% της αξίας του. 

Συνολικά, η θετική πορεία των εξαγωγών ρυζιού της χώρας μας στη Βαυαρία κατά την 

τελευταία 5ετία, η οποία καταγράφει σημαντική και διαρκή αύξηση, σε συνδυασμό με 

την σταθερά υψηλή ζήτηση της εγχώριας αγοράς για προϊόντα ρυζιού, παρά τις 

επιμέρους διακυμάνσεις στις εισαγωγές, διανοίγουν παράθυρο ευκαιρίας για ενίσχυση 

της παρουσίας του ελληνικού ρυζιού τα επόμενα χρόνια. 

 
8 βλ. Κεφάλαιο Δ που ακολουθεί 
9 όπως παραπάνω 
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Γ2. Εισαγωγές ρυζιού Βαδ.-Βυρτεμβ. από τον κόσμο και την Ελλάδα, 2020-2025 

i) Εισαγωγές ρυζιού Βάδης-Βυρτεμβέργης 

Σημαντικά μεγαλύτερες εισαγωγές ρυζιού, τόσο σε όγκο, όσο και σε αξία 

πραγματοποίησε η Βάδη-Βυρτεμβέργη σε σχέση με τη Βαυαρία, κατά την υπό εξέταση 

περίοδο, προκειμένου να καλύψει την εγχώρια ζήτηση, όπως καταδεικνύει ο πίνακας 6 

που ακολουθεί: βάσει των αντίστοιχων μέσων όρων της 5ετίας, η Β-Β εισήγαγε 26,4% 

περισσότερο ρύζι σε σχέση με τη Βαυαρία (61,8 χιλ. τν., έναντι 48,9 χιλ. τν.), με την 

αντίστοιχη διαφορά σε αξία να φτάνει στο 36,9% (Β-Β: €71,2 εκατ., Βαυαρία €52 εκατ.). 

Αυτονόητα, οι διαφορές αυτές αντανακλώνται στα ετήσια στοιχεία των εισαγωγών του 

Κρατιδίου, όπου τα τονάζ στην 5ετία κυμαίνονται μεταξύ 47,3 (min) και 72,2 (max) χιλ. 

μετρικούς τόνους (Βαυαρία: 43,5-51,3 χιλ. τν. αντιστοίχως), η δε αξία τους μεταξύ €60,7 

και €81,4 εκατ. (Βαυαρία: €42,1-59,3 εκατ. αντιστοίχως). 

Πίνακας 6 
Εισαγωγές ρυζιού Βάδης-Βυρτεμβέργης, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος 
Όγκος 

(τν.) 
Μεταβολή 

(%) 
Αξία 

(χιλ. €) 
Μεταβολή 

(%) 

2020 72.194 -- 69.824 -- 

2021 61.468 -14,9 60.630 -13,2 

2022 70.120 +14,1 77.048 +27,1 

2023 47.270 -32,6 60.693 -21,2 

2024 57.120 +20,8 77.919 +28,4 

2025 62.535 +9,5 81.395 +4,5 
Πηγή: StaLa BW,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

ii) Εισαγωγές Βάδης-Βυρτεμβέργης από Ελλάδα  

Αντίθετα, η παρουσία του ελληνικού ρυζιού στη Βάδη-Βυρτεμβέργη εμφανίζει έντονες 

αυξομειώσεις κατά την υπό εξέταση 5ετία, με σχετικά χαμηλές εισαγωγές σε όγκο και 

αξία και υποχώρηση 2021 και 2023. Το 2024 ανακάμπτουν ελαφρά, για να απογειωθούν 

βέβαια το 2025, καταγράφοντας εκρηκτική ποσοστιαία αύξηση άνω του 500% σε όγκο 

και αντίστοιχη χρηματική αποτίμηση: χαρακτηριστικά, το σύνολο των εξαγωγών ρυζιού 

μας προς Β-Β κατά τα έτη 2020 έως και 2024 υπολείπεται αθροιστικά του 2025, τόσο 

σε όγκο (400,3 τν. έναντι 485,5 τν.) όσο και σε αξία (€440,1 χιλ. έναντι €555,1 χιλ.). 

Καίτοι, παρά την ισχυρή ανάκαμψη που καταγράφηκε το 2025, οι εξαγωγές μας προς 

Βάδη-Βυρτεμβέργη εξακολούθησαν να υπολείπονται αισθητά των αντίστοιχων 

εισαγωγών της Βαυαρίας σε ρύζι ελληνικής προέλευσης: σε όρους τονάζ, μεταξύ 2020 

και 2025 η Β-Β εισήγαγε συνολικά 885,8 χιλ. τν. ελληνικού ρυζιού, αξίας €995,2 χιλ., 

έναντι αντίστοιχων εισαγωγών ~3 εκατ. τν. συνολικής αξίας σχεδόν €3,6 εκατ. της 

Βαυαρίας την ίδια περίοδο, ήτοι διαφορά 29,1% σε όγκο και 27,8% σε αξία. 
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Πίνακας 7 
Βάδη-Βυρτεμβέργη: Εισαγωγές ρυζιού από Ελλάδα, 2020–2025 

(όγκοι, αξία, μεταβολές) 

Έτος 
Όγκος 

(τν.) 
Μεταβολή 

(%) 
Αξία 

(χιλ. €) 
Μεταβολή 

(%) 

2020 97,4 -- 93,8 -- 

2021 96,1 -1,3 93,2 -0,6 

2022 73,2 -23,8 93,2 0,0 

2023 62,4 -14,8 71,2 -23,6 

2024 71,2 +14,1 88,7 +24,6 

2025 485,5 +582,2 555,1 +525,9 
Πηγή: StaLa BW,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

iii) Μερίδιο και θέση ελληνικών εξαγωγών ρυζιού σε εισαγωγές Βάδης-Βυρτεμβέργης 

Οι σχετικά περιορισμένες ελληνικές εξαγωγές ρυζιού στη Βάδη-Βυρτεμβέργη 

αντικατοπτρίζονται και στο αντίστοιχα μικρό μερίδιό της επί των συνολικών εισαγωγών 

ρυζιού το Κρατιδίου το 2025: με λίγο πάνω από μισό εκατ. εξαγωγές σε αξία, το μερίδιο 

της Ελλάδας ανήλθε σε 0,7% επί του συνόλου (2,8% αντίστοιχα στην περίπτωση της 

Βαυαρίας), κατατάσσοντάς την στη 13η θέση μεταξύ των κυριότερων προμηθευτών της 

Β-Β σε ρύζι για το υπό εξέταση έτος (Βαυαρία: 10η θέση). 

Ιταλία, Ολλανδία, Ινδία, Ισπανία και Ταϊλάνδη απαρτίζουν την πρώτη 5άδα 

προμηθευτριών χωρών της Βάδης-Βυρτεμβέργης σε ρύζι, καλύπτοντας το 85% σχεδόν 

των εισαγωγών του Κρατιδίου, ενώ η κάλυψη των πρώτων 10 ξεπερνά το 95% επί του 

συνόλου. 

Χαρακτηριστικά, και εδώ Ολλανδία και Βέλγιο συγκαταλέγονται μεταξύ των 10 

μεγαλύτερων προμηθευτών του Κρατιδίου σε ρύζι, παρά την αμελητέα εγχώρια 

παράγωγή τους10. 

Πίνακας 8 
Εισαγωγές ρυζιού Βάδης-Βυρτεμβέργης ανά χώρα προέλευσης 2025 

(αξία, μερίδια) 

Κατάταξη Χώρα 
Αξία εισαγωγών 

(εκατ. €) 
Μερίδιο αγοράς 

(%) 
1η θέση Ιταλία 29.025 35,7 

2η θέση Ολλανδία 26.151 32,1 

3η θέση Ινδία 6.078 7,5 

4η θέση Ισπανία 4.017 4,9 

5η θέση Ταϊλάνδη 3.262 4,0 

6η θέση Πακιστάν 2.061 2,5 

7η θέση Βέλγιο 2.018 2,5 

8η θέση Γαλλία 1.796 2,2 

9η θέση ΗΠΑ 1.522 1,9 

10η θέση Καμπότζη 1.520 1,9 

 Λοιπές χώρες 3.389 4,2 

13η θέση Ελλάδα 555,1 0,7 
Πηγή: StaLa BW,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

 
10 βλ. ανωτέρω Κεφ. Γ1/iii 



 

Σελ. 9 / 14 

Τέλος, όσον αφορά το μερίδιο της Βάδης-Βυρτεμβέργης ως προς τις εξαγωγές μας σε 

ρύζι στη Γερμανία, σημειώνεται ότι το 2025 το Κρατίδιο απορρόφησε σημαντικό 

ποσοστό, περίπου στο 1/5, τόσο του όγκου (~21%) όσο και της αξίας (~19,5%) των 

συνολικών εξαγωγών μας. Ωστόσο, τα ποσοστά αυτά παρουσιάζουν σημαντικές 

διακυμάνσεις εντός της υπό εξέταση περιόδου: το 2023 το ε/ρύζι που κατευθύνθηκε 

προς Β-Β είχε υποχωρήσει αισθητά ως μερίδιο επί του συνόλου, αντικατοπτρίζοντας 

μόλις το 4,6% του όγκου και το 4,1% της αξίας των εξαγωγών μας προς Γερμανία, ενώ 

αντίθετα το 2020, στην αρχή της 5ετίας, κυμαινόταν γύρω στο 18% (18,1% σε όγκο και 

17,9% σε αξία). 

Σε κάθε περίπτωση πάντως, η Βάδη-Βυρτεμβέργη εισάγει, συγκριτικά, αισθητά λιγότερο 

ρύζι προερχόμενο από τον ελληνικό ορυζώνα, τουλάχιστον κατά την υπό διερεύνηση 

5ετία. Δεδομένου ότι, όπως διαπιστώθηκε πιο πάνω, το Κρατίδιο εισάγει μεγαλύτερες 

ποσότητες ρυζιού από την παγκόσμια αγορά έναντι της Βαυαρίας, προκειμένου να 

καλύψει τις εγχώριες ανάγκες της, ενώ ταυτόχρονα υπολείπεται πληθυσμιακά κατά 2 

εκατ. περίπου, αναδεικνύεται ένα παράθυρο ευκαιρίας για το ελληνικό ρύζι προκειμένου 

να διεισδύσει αποτελεσματικότερα και να αυξήσει την παρουσία του στην αγορά της 

Βάδης-Βυρτεμβέργης. 

Γ3. Εισαγωγές ρυζιού Βαυαρίας και Βάδης-Βυρτεμβέργης: συμπεράσματα 

Βαυαρία και Βάδη-Βυρτεμβέργη, ο γερμανικός νότος επί της ουσίας, εισάγει, σωρευτικά, 

σχεδόν το 25% της Γερμανίας σε ρύζι, τόσο σε όγκο όσο και σε αξία, τουλάχιστον όσον 

αφορά την υπό εξέταση 5ετία, προκειμένου να καλυφθούν οι εγχώριες ανάγκες: 

ενδεικτικά, τα 2 Κρατίδια απορρόφησαν το 2020 από κοινού το 24,4% περίπου του 

συνολικού εισαγόμενου ρυζιού σε όρους τονάζ (9,2% Βαυαρία και 15,2% Β-Β) και το 

26,8% σε αξία (9,2% Βαυαρία και 16,7% Β-Β), ενώ το 2025 τα μερίδια κυμάνθηκαν 

αντίστοιχα σε 23,9% σε όγκο (10,5% Βαυαρία και 13,4% η Β-Β) και 24% σε αξία (9,2% 

Βαυαρία και 14,8% Β-Β). Παρατηρεί κανείς, βάσει των ανωτέρω, ότι τα στοιχεία 

αντικατοπτρίζουν εν πολλοίς το αντίστοιχο ποσοστό του πληθυσμού των 2 Κρατιδίων 

επί του συνολικού πληθυσμού της χώρας, το οποίο ανέρχεται συνδυαστικά σε 29% 

περίπου11. 

Όσον αφορά το ελληνικό ρύζι ειδικότερα ωστόσο, η σπουδαιότητα της νότιας Γερμανίας 

είναι μεγαλύτερη: το 2020 τα δύο Ομόσπονδα Κρατίδια απορρόφησαν σωρευτικά άνω 

του 1/3 του συνόλου των ελληνικών εξαγωγών ρυζιού στη χώρα, τόσο σε όγκο, με 

35,4%, όσο και σε αξία, με 36,6%, ξεπερνώντας αισθητά το αντίστοιχο πληθυσμιακό 

τους «αποτύπωμα». Το 2023, στα μέσα της υπό εξέταση 5ετίας, το μερίδιο των 2 

Κρατιδίων υποχώρησε ελαφρά, περιοριζόμενο σωρευτικά σε 33% του όγκου και 32,1% 

της αξίας επί του συνόλου. Το 2025 ωστόσο κυριολεκτικά απογειώνεται: οι εξαγωγές 

μας προς Βαυαρία ξεπερνούν, για πρώτη φορά εντός της 5ετίας, τους χίλιους τόνους σε 

όγκο (1.100,3 τν., +52% έναντι 2024) και το ένα εκατομμύριο Ευρώ σε αξία (€1,401 

εκατ., +46,7% έναντι 2024), ενώ αυτές προς Βάδη-Βυρτεμβέργη αυξάνονται έναντι του 

2024 κατά 582,2% σε όγκο, αγγίζοντας τους 500 τόνους (485,5 τν.), και κατά 525,9% 

σε αξία, ξεπερνώντας το μισό εκατομμύριο Ευρώ (€555,1 εκατ.). 

 
11 πληθυσμιακά στοιχεία 2024 
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Σωρευτικά, ως εκ των ανωτέρω στοιχείων, Βαυαρία και Βάδη-Βυρτεμβέργη 

απορρόφησαν, το 2025, 68,3% του όγκου των ελληνικών εξαγωγών ρυζιού που 

κατευθύνθηκαν στη Γερμανία και το 68,6% της αξίας τους αντίστοιχα, σε ποσοστά 

δηλαδή υπερ-διπλάσια της πληθυσμιακής τους κάλυψης, καταδεικνύοντας τον 

κεφαλαιώδη ρόλο της νότιας Γερμανίας, με την α) εύρωστη αγορά της, β) το υψηλό κατά 

κεφαλήν εισόδημα, γ) την κεντρική της θέση ως «σημείο εισόδου» για τα ελληνικά 

αγροτοδιατροφικά προϊόντα, καθώς και δ) τη μεγάλη ελληνική διασπορά (και κατ΄ 

επέκταση τη μεσογειακή/βαλκανική κοινότητα, με τις συγγενείς διατροφικές συνήθειές 

της), για τη διείσδυση και την παρουσία του ελληνικού ρυζιού στην εγχώρια αγορά. 

Δ. Γεωγραφική διάρθρωση των γερμανικών εισαγωγών ρυζιού 

Η γεωγραφική διάρθρωση των εισαγωγών ρυζιού της Γερμανίας χαρακτηρίζεται από 

υψηλό βαθμό συγκέντρωσης σε περιορισμένο αριθμό χωρών προέλευσης, όπως 

διαφαίνεται στον πίνακα 9 που ακολουθεί. Τα στοιχεία του πίνακα αναδεικνύουν, 

μάλιστα, όχι μόνο τη διαχρονική ισχύ των παραδοσιακών ρυζο-παραγωγικών χωρών 

της Ασίας, αλλά και τον κεντρικό ρόλο που παίζουν παράλληλα οι ενδοκοινοτικές 

εμπορικές ροές. 

Πίνακας 9 
Εισαγωγές ρυζιού Γερμανίας ανά χώρα προέλευσης 2025 

(αξία, κατάταξη, μερίδια) 

Κατάταξη Χώρα Αξία εισαγωγών 
(εκατ. €) 

Μερίδιο αγοράς 
(%) 

1η θέση Ιταλία 163,3 29,8 

2η θέση Ινδία 80,1 14,6 

3η θέση Ολλανδία 79,4 14,5 

4η θέση Βέλγιο 68,1 12,4 

5η θέση Πακιστάν 27,1 4,9 

6η θέση Ταϊλάνδη 22,2 4,0 

7η θέση Καμπότζη 18,8 3,4 

8η θέση Ισπανία 16,6 3,0 

9η θέση Βιετνάμ 12,6 2,3 

10η θέση Γαλλία 10,3 1,9 

 Λοιπές χώρες 50,4 9,2 

16η θέση Ελλάδα 2,86 0,5 
 

   Πηγή: Destatis,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Στην 1η θέση, με εξαγωγές αξίας €163,3 εκατ. το 2025, υπερδιπλάσιες μάλιστα από τη 

2η Ινδία (€80,1 εκατ.) και αγγίζοντας σχεδόν το 30% του συνόλου, κατατάχθηκε η Ιταλία, 

λόγω της σημαντικής εγχώριας παραγωγής της12 αλλά και του ρόλου της ως 

ευρωπαϊκού κόμβου εμπορίας ρυζιού. Οι εισαγωγές από Ινδία ανήλθαν σε €80,1 εκατ. 

(14,6%), με την Ολλανδία και το Βέλγιο -2 χώρες της ΕΕ με μικρή εγχώρια παραγωγή 

 
12 Μεγαλύτερη παραγωγός ρυζιού στην ΕΕ με ~50% της συνολικής ευ/παραγωγής το 2025, με 2η την Ισπανία (~30%) και τις 

Ελλάδα (~10%), Πορτογαλία, Γαλλία, Βουλγαρία, Ρουμανία και Ουγγαρία να ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά (στοιχεία από 

portal https://agridata.ec.europa.eu/extensions/DashboardRice/RiceProduction.html της Ευρ. Επιτροπής)  

https://agridata.ec.europa.eu/extensions/DashboardRice/RiceProduction.html
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ρυζιού αλλά κεντρικό διαμετακομιστικό ρόλο- να ακολουθούν με εξαγωγές €79,4 εκατ. 

(14,5%) και €68,1 εκατ. (12,4%) στη Γερμανία αντίστοιχα. 

Χαρακτηριστικά, οι 4 κυριότερες προμηθεύτριες χώρες καλύπτουν άνω του 70% της 

συνολικής αξίας των εισαγωγών της Γερμανίας, για το 2025, ενώ οι πρώτες 10 

ξεπερνούν σωρευτικά το 90%, τεκμηριώνοντας τον υψηλό βαθμό γεωγραφικής 

συγκέντρωσης των εισαγωγών ρυζιού στη γ/αγορά. 

Παράλληλα διακρίνονται 2 βασικές κατηγορίες προμηθευτών: χώρες ΕΕ αφενός με 

κεντρικό διαμετακομιστικό ρόλο (ειδικώς Ολλανδία και Βέλγιο, με τις Ιταλία και Ισπανία 

να διαθέτουν, πάντως, και σημαντική εγχώρια παραγωγή), και χώρες-παραγωγοί ρυζιού 

από Ν/ΝΑ Ασία (Ινδία, Πακιστάν, Ταϊλάνδη, Βιετνάμ, Καμπότζη) αφετέρου, οι οποίες 

καλύπτουν τη ζήτηση και για περισσότερο εξειδικευμένες ποικιλίες ρυζιού. 
 

Διάγραμμα 2 
Εισαγωγές ρυζιού Γερμανίας ανά χώρα προέλευσης 2025 

(μερίδια) 

 
Πηγή: Destatis,  Επεξεργασία: Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου 

Ε. Κανάλια διανομής και στοιχεία επιχειρήσεων 

Η διάθεση ρυζιού στη γερμανική αγορά πραγματοποιείται μέσω οργανωμένων 

καναλιών, όπου κεντρική θέση κατέχουν οι μεγάλες αλυσίδες λιανεμπορίου 

λειτουργώντας ως βασικοί δίαυλοι διανομής, ενώ η διάθεση προϊόντων σε 

επαγγελματίες πελάτες και στον τομέα φιλοξενίας και εστίασης (HoReCa) γίνεται 

αντίστοιχα μέσω εξειδικευμένων καταστημάτων/δικτύων χονδρεμπορίου. Η, σε 

σημαντικό βαθμό, συγκεντρωτική αυτή δομή της αγοράς καθιστά αναγκαία τη 

συνεργασία με εν πολλοίς κατεστημένους διανομείς, προκειμένου να εξασφαλιστεί 

αποτελεσματικότερη πρόσβαση και παρουσία στα υπάρχοντα κανάλια. 

Το Γραφείο ΟΕΥ Μονάχου διαθέτει καταλόγους γ/επιχειρήσεων που 

δραστηριοποιούνται στην εισαγωγή, μεταποίηση και συσκευασία, διανομή και πώληση 

ρυζιού και συναφών προϊόντων στις αγορές Βαυαρίας και Βάδης-Βυρτεμβέργης 

(περιοχές γεωγραφικής κάλυψης Γραφ. ΟΕΥ Μονάχου), αλλά και στη γερμανική αγορά 

εν γένει, οι οποίοι επικαιροποιούνται κατά τακτά χρονικά διαστήματα. Οι επιχειρήσεις 
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αυτές μπορούν να λειτουργήσουν ως δυνητικοί εμπορικοί εταίροι ή δίαυλοι πρόσβασης 

στην αγορά για τις ελληνικές εξαγωγικές εταιρείες. 

Παράλληλα, ενδιαφερόμενες ελληνικές εξωστρεφείς επιχειρήσεις μπορούν να 

επικοινωνήσουν και με τα δύο άλλα Γραφεία Οικονομικών&Εμπορικών Υποθέσεων που 

λειτουργούν σε Βερολίνο και Ντύσσελντορφ αντιστοίχως. 

Στοιχεία επαφής των 3 Γραφείων ΟΕΥ Γερμανίας: 

Γρ. ΟΕΥ Βερολίνου: www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/823 

Γρ. ΟΕΥ Μονάχου: www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/824 

Γρ. ΟΕΥ Ντύσσελντορφ: www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/825 

  

http://www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/823
http://www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/824
http://www.agora.mfa.gr/ta-grafeia-oikonomikon-emporikon-upotheseon/office/825
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ΣΤ΄. Συμπεράσματα – Προοπτικές για το ελληνικό ρύζι 

Η γερμανική αγορά ρυζιού χαρακτηρίζεται από: 

• αμελητέα ίδια παραγωγή, με σχεδόν 100% της εσωτερικής ζήτησης να καλύπτεται 

από εισαγωγές 

• χαμηλή, συγκριτικά με άλλες χώρες, συνολική ζήτηση και κατανάλωση ρυζιού από τα 

νοικοκυριά και την εστίαση, με σταθερά ανοδικές τάσεις ωστόσο τα τελευταία χρόνια 

• υψηλό καταναλωτικό ενδιαφέρον για βιολογικά/fair-trade προϊόντα και ιδιαίτερες 

ποικιλίες και προϊόντα ρυζιού 

• ισχυρά μερίδια στην εγχώρια αγορά α) ευρωπαϊκών χωρών που λειτουργούν ως 

εμπορικοί κόμβοι και σημεία πρώτης εισαγωγής και μεταποίησης του ρυζιού, και β) 

παραδοσιακών χωρών-παραγωγών από νότια/νοτιοανατολική Ασία 

• υψηλό βαθμό συγκέντρωσης σε περιορισμένο αριθμό κύριων προμηθευτών 

• κυριαρχία οργανωμένων και εν πολλοίς εδραιωμένων καναλιών διανομής  
 

Το ελληνικό ρύζι παράγεται και συσκευάζεται με αυστηρές προδιαγραφές και 

πιστοποιείται από την ΕΕ ως προς την ασφάλεια, την ποιότητά του και τη βιώσιμη 

καλλιέργειά του. Ως πιστοποιημένο ευρωπαϊκό τρόφιμο χαίρει διεθνούς φήμης και 

θεωρείται ποιοτικά αλλά και γευστικά ανώτερο από προϊόντα τρίτων χωρών: καθόλου 

τυχαία το 70% της εγχώριας παραγωγής κατευθύνεται στις εξαγωγές, έχοντας κερδίσει 

σημαντικά μερίδια στις διεθνείς αγορές. 

Οι προοπτικές των ελληνικών επιχειρήσεων που παράγουν, συσκευάζουν και 

εμπορεύονται προϊόντα ρυζιού για διείσδυση ή αύξηση των εξαγωγικών τους μεριδίων 

στην απαιτητική και ανταγωνιστική, αλλά εύρωστη και πάντα δυναμική γερμανική 

αγορά, εντοπίζονται: 

• σε στοχευμένες συνεργασίες με εδραιωμένους εισαγωγείς και διανομείς 

• στην αξιοποίηση των «καναλιών» και της σημαντικής εμπειρίας που διαθέτουν οι 

Έλληνες εισαγωγείς στη Γερμανία, όπως και οι κατά τόπους επιχειρήσεις που 

ειδικεύονται στην εισαγωγή και εμπορία ελληνικών τροφίμων και ποτών 

• στην ανάπτυξη και διάθεση προϊόντων υψηλής ποιότητας και προστιθέμενης αξίας, 

καθώς και ποικιλιών που εναρμονίζονται με τις σύγχρονες καταναλωτικές και 

μαγειρικές τάσεις (πχ. ρύζι για σούσι, ρυζότι κλπ.) 

• στην αξιοποίηση της αυξανόμενης ζήτησης για μεσογειακά, βιολογικά, fair trade, 

καθώς και εξειδικευμένα προϊόντα 

• στη σταθερή συμμετοχή τους σε Δ. Εκθέσεις του κλάδου τροφίμων&ποτών (όπως η 

Food&Life στο Μόναχο), καθώς και σε εξειδικευμένες Εκθέσεις (όπως η Biofach στη 

Νυρεμβέργη, αποκλειστικά βιολογικά προϊόντα) στη Γερμανία 

• στην ενίσχυση της παρουσίας τους σε κομβικές «περιφερειακές» αγορές, όπως η 

Βαυαρία και η Βάδη-Βυρτεμβέργη, οι οποίες, λόγω της γεωγραφικής τους θέσης, της 

μεγάλης εγχώριας αγοράς και της σημαντικότητάς τους, μπορούν να λειτουργήσουν 

ως κεντρικός κόμβος εισαγωγής τροφίμων και ποτών από την Ελλάδα και εφαλτήριο 

διείσδυσης σε όλη την υπόλοιπη Γερμανία. 


